Kedves Bazakerettyeiek !

,,Kérem, otthon minden nap mindenki tesztelje magat koronavirus fertdzésre. A
teszt elvégzése nagyon egyszerli. A Dél-pesti Centrumkérhaz infektoldgiai
osztalyanak vezetdje dr. Szlavik Janos elmondta: sok esetben az elsd tiinet a
szaglas €s az iz érzés elvesztése. Az elmult hetekben nagyon sok beteg szamolt
be arrol, hogy mar az elsd tiinet a szaglas, kés6bb az iz érzés elvesztése volt,
ugyhogy mi is tanultunk, és ha egy beteg ilyen panaszokkal jelentkezik, akkor
szinte azonnal koronavirus-fertézésre gyanakszunk.”

Van egy egyszerl otthon is alkalmazhato teszt, amellyel az iz érzés és a szaglas
ellendrizhetd, napi szinten el lehet végezni.

Négy oldatot készitiink.

1.) édes

2.) sOs

3.) illatos (parfiim)

4.) ecetes

Mindegyikbdl egy cseppet a tenyeriinkbe cseppentiink, az elsd kettot
megizleljiik, a 3-4. oldatot megszagoljuk. Igy teszteljiik szaglasunkat és
izlésiinket.

Ha nem érezziik az izeket ¢és a szagokat AZONNAL hivjuk haziorvosunkat és
besz¢ljiik meg vele a kapott eredményt.

Koszonettel: Dr.Varga Istvan



